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院内研修（災害時搬送方法）と避難訓練 
 

 

いつ何時起こるか分からない地震、津波などの災害への備えと 

して、防災・避難マニュアルの見直し、作成を進めています。 

 

それに伴い、令和7年 11月に災害時搬送方法の院内研修を、

令和8年 1月に避難訓練を、実施しました。患者様も机の下に 

潜り込んで積極的に行動して下さり、職員も新たなマニュアルに 

戸惑いながらも、よりよいものにしようと実践し、それに対する 

意見や反省も頂きました。 

 

 

院内研修。職員に対して、状況に 

合わせた搬送方法を説明。 

 

 

院内研修。職員が搬送方法を 

練習。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

避難訓練。歩行できない患者様(車いす利用)の搬送を想定して、

職員が患者役となり、2階から 3階まで階段を使用して搬送。 
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